Har bodde Umeas forsta innevanare.

For drygt 8000 ar sedan lag Botsmarkssjon bara nagra kilometer fran
havet. Har levde de tidigaste kdnda manniskorna i Umea kommun.
De levde av jakt, fiske och insamling av vad naturen kunde ge. Sparen
av dessa manniskor hittar man pa badplatsen Sanabadet och i som-
marstugeomradet som ligger i direkt anslutning till badet.

De spar stenaldersmanniskorna lamnade efter sig och som syns idag
ar skarvsten, det vill sdga stenar som spruckit vid eldning och matlag-
ning i kokgropar; avslag som ar sma stenflisor, som blir 6ver ndr man
tillverkar stenredskap och sma bitar av branda djurben, som ar rester
efter maltiderna. Pa Sanabadets strand kan alla dessa saker ligga helt
oppet i sanden.

Man livnade sig pa dlg, baver och fisk. Det visar de djurben arkeolo-
gerna funnit pa platsen. Tva sma benbitar fran sl visar att man dven
jagat och fiskat i havet. Matlagningen gjordes 6ver 6ppen eld eller i
kokgropar. Forutom kott och fisk samlade man med storsta sannolik-
het dven in atliga vaxter, bar och svamp men detta ar svarare att se
spar av idag.

Boplatsen lag, som manga andra stenaldersboplatser, pa torr mark
ndra vatten med bra utsikt och vant mot solen. Att platsen ar attraktiv
aven idag visas av att det nu ar en badplats med camping och ett som-
marstugeomrade mitt pa den forna boplatsen.

Att platsen varit attraktiv under hela forhistorien visar enstaka fynd
fran olika tider av stenaldern och av tre kokgropar fran vikingatiden.

Sanabadet

Reconstruction of the stone age village at Sanabadet 8000 years ago.
Painting by Constantin Tica.

SNJP== The first known people in the Umea region lived here at Sanabadet.
Some 8000 years ago, sea-level was some 90 metres higher than today
so that the sea was only a few kilometres away, enabling the tribe to support itself
by hunting, fishing and seal-hunting.
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